Hautschutz - vor der Arbeit
& bei UV-Strahlung

Schutzkategorie LSF
basis 6-10 | 2Physioderm"
mittel 15-25 II :
hoch 30-50 PHYSIO
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PHYSIO UV 50 PLUS

Extra wasserfeste Licht- und Sonnenschutzcreme bei Arbeiten im
Freien unter extremen Bedingungen, bei SchweilRarbeiten und
beim Umgang mit Photosensibilisatoren.

 gelbliche, reichhaltige « flr spezielle Belastungen
O/W-Emulsion * mit Vitamin E

» sehr hoher Schutz mit LSF 50+ - parfiim- und duftstofffrei

* Schutz vor UV-C-Strahlen .

optimierte UV-Filter

* extra wasserfest * vegan
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Physioderme®

BESCHREIBUNG
’M PHYSIO UV 50 PLUS ist eine extra wasserfeste
| BHYSI0 Hautschutzcreme gegen natdrliche und kinstliche

UV 50 PLUS

UV-Strahlung mit sehr hohem Schutz (LSF 50+).
Gemessen wurde ein LSF gréBer 60. Das moderne
UV-Filterschutzsystem auf Basis einer ausgewo-
genen Kombination von wasser-, 6ll6slichen und
partikuldren Filtern ist photostabil und schiitzt die
Haut besonders effektiv vor UV-C-Strahlung. Den-
noch ist die Formulierung angenehm und zieht
schnell ein. PHYSIO UV 50 PLUS wird an Arbeits-
platzen mit speziellen Anforderungen eingesetzt,
zum Beispiel beim Umgang mit Photosensibilisa-

EIGENSCHAFTEN toren, beim Elektroschweillen oder bei Arbeiten

) ) ) ) im Freien unter besonderen Bedingungen (Ndsse,
* gelbliche, reichhaltige O/W-Emulsion Hitze). PHYSIO UV 50 PLUS ist extra wasserfest
» sehr hoher Schutz mit LSF 50+ und kann daher den Lichtschutz auch bei starkem

Schwitzen oder bei Arbeiten im wdssrigen Um-

» Schut V-C-Strahl
chutzvory e feld erhalten. Vitamin E liefert einen Beitrag zum

* extra wasserfest Zellschutz vor sich unter UV-Licht bildenden Sauer-
« fur spezielle Belastungen stoffradikalen.
* mit Vitamin E
* parfim- und duftstofffrei ANWENDQNG ' ' '
o _ Vor der Arbeit bzw. vor der intensiven Lichtex-
* optimierte UV-Filter position ist PHYSIO UV 50 PLUS gleichmaRig auf
- vegan g die saubere und trockene Haut aufzutragen. Die

Anwendungsmenge richtet sich nach der Auftrags-
flache: z.B. haselnussgroRe Menge fir die Hande.
Grol3ziigig auftragen, da geringe Mengen nur

HINWEIS einen geringen Schutz bieten. Um den Lichtschutz
Die Anwendung von Lichtschutzmitteln ent- aufrecht zu erhalten, sollte PHYSIO UV 50 PLUS
bindet nicht von der Anwendungspflicht an- mehrfach aufgetragen werden, insbesondere nach
derer vorgeschriebener Schutzmallnahmen. Waschvorgangen muss PHYSIO UV 50 PLUS er-
Intensive Mittagssonne sollte vermieden neuert werden. Das erneute Auftragen verlangert
werden. Auch Sonnenschutzmittel mit hohem allerdings nicht die Schutzzeit, sondern stellt nur
Lichtschutzfaktor bieten keinen vollstandigen den alten, zwischenzeitlich verringerten Schutz-
Schutz vor UV-Strahlen. zustand wieder her. Eine Erneuerung der Schutz-
KONTAKT MIT TEXTILIEN VERMEIDEN — DAUER- schicht alle 2 Stunden ist grundsatzlich sinnvoll.
HAFTE FLECKEN MOGLICH! Ein Erprobungsbogen steht als Download zur Ver-
figung.
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Physioderme®

HAUTVERTRAGLICHKEIT

Die gute Hautvertraglichkeit von PHYSIO UV
50 PLUS wurde festgestellt und das Ergebnis
liegt als schriftliches Gutachten vor.

LACKVERTRAGLICHKEIT

Lackvertraglichkeitstests nach Normen fihren-
der Automobilhersteller liegen zum Nachweis
vor. Da es sich hierbei um keine einheitlichen

und standardisierten Verfahren handelt, emp-
fehlen wir in jedem Fall zur Sicherheit eigene

Lackvertraglichkeitstests durchzufiihren.

WIRKSAMKEITSPRUFUNG

Die Wirksamkeit von PHYSIO UV 50 PLUS wur-
de geprift auf:

1. Lichtschutzfaktor UV-A und UV-B in vivo
nach internationaler Norm
EN ISO 24444 (1)

2. Lichtschutzfaktor UV-C in Anlehnung an ISO
24443 (2)

3. Wasserfestigkeit nach COLIPA-Methode der
EU-Kosmetikhersteller (3)

1. Lichtschutzfaktor und Sonnenbrandver-
meidung

Der UVB-Lichtschutz dient hauptsachlich der
Verhinderung von Sonnenbrand durch die
Exposition gegentiber Sonnenlicht und war
friher das alleinige Qualitatskriterium ftr
Sonnencremes bzw. Lichtschutzmittel. Der
Lichtschutzfaktor (LSF) gibt an, um wie viel
langer man sich mit dem Sonnenschutzmittel
in der Sonne aufhalten kann, ohne einen
Sonnenbrand zu bekommen, im Vergleich zur
Zeit, die man ohne Sonnenschutzmittel in der
Sonne verbringen kénnte. Der LSF wird durch
verschiedene Faktoren beeinflusst, wie u.a.
durch den Hauttyp, die Umgebung (z.B. Hohe,
Breitengrad, Jahres- und Tageszeit) und die
Menge des aufgetragenen Produkts. Der flr
PHYSIO UV 50 PLUS ermittelte Wert fiir den
Lichtschutzfaktor lag im Mittel bei 60,1.

2. Lichtschutzfaktor UV-A gegen Hautalterung
und Lichtallergien

Der UV-A-Lichtschutzfaktor muss min. 1/3 vom
Lichtschutzfaktor des Produktes erreichen. Die
UV-A Strahlung dringt tiefer in die Haut ein und

ist vor allem Ursache von lichtbedingter Haut-
alterung und verschiedener Formen der sog. ,,Son-
nenallergien®. Das Sonnen-UV-Spektrum umfasst
Wellenlangen von 290-400 nm, der UV-A-Bereich
reicht von 320-400 nm, der UV-B-Bereich von
290-320 nm. Moderne Lichtschutzmittel decken
heute einen deutlich groReren UV-Bereich ab und
besonders der UV-A-Bereich wird als immer be-
deutender bewertet. Der fir PHYSIO UV 50 PLUS
ermittelte UV-A-Schutzfaktor (UV-A-PF) liegt bei
21,2. Das Verhdltnis UV-A zu UV-B betrdgt somit
0,35 und das Produkt erfiillt damit die Forderung
(>0,33) flr einen ausgewogenen Sonnenschutz.

3. Lichtschutzfaktor UV-C z. B. bei Schweil3-
arbeiten

Die nattrlichen UV-C-Strahlen werden von der
Ozonschicht blockiert. Es gibt aber auch UV-C-
Licht aus anderen Quellen, z. B. beim Schweif3en.
Die Bestimmung des UV-C-Lichtschutzfaktors
erfolgt analog zur ISO 24443, welche die Bestim-
mung des UV-A-Schutzes regelt. Demnach bietet
das Produkt PHYSIO UV 50 PLUS einen sehr hohen
LSF bei UV-C-Strahlung.

4. Extra Wasserfestigkeit

Mittels eines praxisnahen, kontrollierten 4-maligen
Badedurchgangs von 20 min. wird die Wasser-
festigkeit nach europdischem Industriestandard
COLIPA ermittelt. Der LSF muss zu min. 50 %
erhalten bleiben und damit einen praxisnahen,
ausreichenden Schutz z. B. bei Schwitzen oder
Baden erhalten. PHYSIO UV 50 PLUS erreicht hier
im Schnitt einen Wert von 56,0 %. Ein erneutes
Auftragen von PHYSIO UV 50 PLUS, speziell nach
einem Bad/Schwitzen, ist trotzdem angeraten
und erhoht die Lichtschutzsicherheit.

Quelle | Literatur | Normen:

1. ENISO 24444 Cosmetics - Sun protection test methods -
In vivo determination of the sun protection factor (SPF)

2. In vitro Bestimmung des UVA-Schutzes von
Sonnenschutzmitteln (ISO 24443)

3. COLIPA Guidelines for Evaluating Sun Product Water Resistance
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Physioderme®

WEISSER HAUTKREBS

Bestimmte Formen des sogenannten weilRen
Hautkrebses (Plattenepithelkarzinome) oder
dessen Vorstufen (multiple aktinische Kerato-
sen) durch langjdhrige Sonneneinstrahlung sind
seit dem 1. Januar 2015, mit der BK-Nr. 5103
Hautkrebs durch nattrliche UV-Strahlung, als
neue Berufskrankheit aufgenommen worden.
Mit der Einstufung von weiem Hautkrebs als
berufliche Dermatose wird der angemessene
Schutz vor nattrlicher UV-Strahlung zum Be-
standteil der Personlichen Schutzausristung
(PSA), die Unternehmen jedem gefdhrdeten
Mitarbeiter zur Verfiigung stellen missen. Um
wirksamen Schutz zu gewdhren, missen die
ergriffenen MaBnahmen zweckmaRige Klei-
dung und Kopfbedeckung ebenso umfassen
wie geeignete Sonnenschutzprdparate.

PRODUKTQUALITAT

Die Herstellung erfolgt unter Kosmetik GMP
(Good Manufacturing Practice) Bedingungen.
Die Keimzahl wird regelmaRig mikrobiolo-
gisch geprtft und liegt unter 100 Keimen pro
Gramm.

ERSTE HILFE

Bei versehentlichem Kontakt mit den Augen:
sofort grtindlich mit viel handwarmem Wasser
ausspilen; bei verbleibenden Reizungen vor-
sorglich Augenarzt konsultieren.

LAGERUNGSHINWEISE

PHYSIO UV 50 PLUS ist in originalverschlos-
senen Gebinden mindestens 30 Monate (ab
Herstellungsdatum) bei Raumtemperatur
lagerfahig. Die Haltbarkeit nach dem ersten
Offnen (PAO, Period after Opening) ist auf der
Verpackung angegeben.

GESETZLICHE VORSCHRIFTEN

PHYSIO UV 50 PLUS unterliegt der EU-Kosmetik-
Verordnung, nicht aber dem Chemikaliengesetz
oder der Gefahrstoffverordnung. Hautschutzmittel
sind als Bestandteil der persoénlichen Schutzaus-
ristung (PSA) anerkannt.

UMWELT

Die Tuben sind aus PE gefertigt und kénnen nach
vollstandiger Entleerung als PE-Abfall entsorgt
werden. Die Verpackungen sind entsprechend ge-
kennzeichnet.

INGREDIENTS

AQUA, C12-15 ALKYL BENZOATE, DIETHYLAMINO
HYDROXYBENZOYL HEXYL BENZOATE,
ETHYLHEXYL SALICYLATE, ETHYLHEXYL

TRIAZONE, DICAPRYLYL ETHER, GLYCERIN,
CETEARYL ALCOHOL, GLYCERYL STEARATE,
BIS-ETHYLHEXYLOXYPHENOL METHOXYPHENYL
TRIAZINE, TITANIUM DIOXIDE (NANO), SODIUM
STEAROYL GLUTAMATE, PHENYLBENZIMIDAZOLE
SULFONIC ACID, BUTYROSPERMUM PARKII BUTTER,
SILICA, ACRYLATES/C10-30 ALKYL ACRYLATE
CROSSPOLYMER, SODIUM HYDROXIDE, CAPRYLYL
GLYCOL, DECYLENE GLYCOL, TOCOPHERYL
ACETATE, ETHYLHEXYLGLYCERIN, PIROCTONE
OLAMINE, TITANIUM DIOXIDE, SILVER CHLORIDE.

J

20-ml-Tube 100-ml-Tube
Art.-Nr.: 14434002 Art.-Nr.: 14434001
€2 50 Stiick € 24 Stiick

Unsere Angaben und Empfehlungen entsprechen dem aktuellen Stand unserer Erkenntnisse. Wir erteilen sie unverbindlich. Sie stellen weder eine Garantie dar noch wird
hierdurch ein Vertragsverhéltnis begriindet. Anderungen im Rahmen des technischen Fortschritts und der Produktweiterentwicklung behalten wir uns vor. Wir bitten Sie, die
Produkte stets selbst auf ihre Eignung fir den vorgesehenen Verwendungszweck eigenverantwortlich zu priifen. Stand: 04/2025

Peter Greven Physioderm GmbH
Procter-&-Gamble-Stralle 26
D-53881 Euskirchen

Telefon: +49 (0)2251 77617-0 A,
info@pgp-hautschutz.de Your Partner for :‘ PGP
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